
Die Gesundheits- & Energetikmesse ist eine auf 
Gesundheit und Heilung ausgerichtete Messe 
mit vielseitigem Produkt- und ganzheitlichem 
Beratungsangebot zu den Themen Gesundheit, 
Regionalität & Nachhaltigkeit, Landwirtschaft, 
biologische Lebensweisen und Energetik. 
 
•     Vortragsprogramm & Workshops 

•     Vorstellung ganzheitlicher Therapeuten
        und Therapieformen 

•     Verkauf von gesundheitlich 
        orientierten Produkten 

•     Regionale bzw. biologische Gastronomie 

•     Gesundheitshandwerk  

Abgerundet wird das Programm durch 
Musik „Zurück zum Ursprung“

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!
Verein Natur & Wissen

DESIGN BY

WWW.GOLDENCUT.CO.AT
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SAMSTAG AGNIHOTRA im Freien 
mit Bernd Frank
Treffpunkt beim Eingang der
Messehalle um 18:00 Uhr
Start um Punkt 18:27
(Dauer ca. 20 min.)

EINTRITT:
Samstag oder Sonntag - € 6 Vorauskasse, € 8 Vor Ort
Wochenendkarte Sa. & So. - € 10 Vorauskasse, € 14 Vor Ort

Detailliertes Ausstellerverzeichnis 
und Kartenvorverkauf:

www.gesundheitsmessegrein.at
Vorverkaufskarten auch im BIO-Laden Grein erhältlich

Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass im Rahmen dieser Veranstal-
tung Fotos und Filmaufnahmen zum Zwecke der Berichterstattung 
gemacht werden. Diese Aufnahmen können auf unserer Homepage, 
unseren Social Media-Kanälen bzw. in Fernsehbeiträgen und Presse-
berichten veröffentlicht werden. 



           SAMSTAG

10:00 Was passiert bei einer Gesichts-
behandlung im BIO Kosmetikstudio
Verena Benda

11:00 Belastungen, Ursachen unserer 
Zivilisationskrankheiten (Fokus Darm)
Thomas Weber

12:00 Räuchern - mehr als Brauch & Tradition
Agnes Frühwald-Scherer

13:00 Wenn der Körper Signale gibt
Susanne Berger

14:00 Licht in die Zellen bringen (Gravovoi)
Gertraude Dittenbach

15:00 Neueste russische Forschung zu Torsionsfel-
dern und Harmonisierung von Esmog & 5G
Bernd Frank

16:00 Wenn die Kinder Signale geben
Susanne Berger

17:00 Wirbelsäulenbeschwerden aus der Sicht 
des 5-Elemente-Systems TEM
Dieter Poik

          SONNTAG

10:00 Wenn die Geister reiten - Grundlagen 
des Schamanismus
Werner Mikota

11:00 Endlich frei von Migräne und Panikattacken
Manja Ziehe

12:00 Cannabis die Pflanze des Lebens - CBD Royal
Erich Weberberger

13:00 Wirbelsäulenbeschwerden aus der Sicht 
des 5-Elemente-Systems TEM
Dieter Poik

14:00 Wasser unser wichtigstes Lebensmittel 
- Ausgleich des Säure/Basen-Haushalts
Martin Hinterleitner

15:00 Human Design System 
- ein Leben ohne Widerstand
Eva Geiger

16:00 Wenn der Körper Signale gibt
Susanne Berger

           SAMSTAG

11:00 Gesundheitsfördernde Materialien für den 
Innenausbau
Leopold Hintersteiner

12:00 Gentest zur Gesundheitsvorsorge 
- Wie Gene unsere Gesundheit beeinflussen
Markus Kastl

13:00 Geistiges Heilen - Was ist das ?
Leopold Kloihofer

14:00 Detox-Reset - 5kg weniger in 6 Wochen Challenge
Manja Ziehe

15:00 Gesund beginnt im Mund - Zähne, 
die Wurzel allen Übels?
Eva Geiger

16:00 Agnihotra - Ayurveda 
- Altes vedisches Wissen für die Gesundheit
Bernd Frank

17:00 Heilkunde innere Körperreinigung
Martin Hinterleitner

           SONNTAG

10:00 Zeolith Stein des Lebens
Dr. Bernadette Sonnleitner

11:00 Energiearbeit und Transformation 
Anita Atzgerstorfer

12:00 Gentest zur Gesundheitsvorsorge 
- Wie Gene unsere Gesundheit beeinflussen 
Markus Kastl

13:00 Wenn die Kinder Signale geben 
Susanne Berger

14:00 Auf die Sprache der Seele hören 
(Blockaden erkennen und lösen mittels Seelenschamanismus)
Wolfgang Müller

15:00 Gesundheitsfördernde Materialien für den 
Innenausbau 
Leopold Hintersteiner

16:00 Pendeln - Mythos & Wahrheit
Agnes Frühwald-Scherer

           SAMSTAG
10:00 Meditation zum Kennenlernen

Schenk dir selbst mehr Bewusstsein
Michaela Zavadil

11:00 Gesundheit beginnt im Kopf!
Karl Panhofer

12:00 Zeolith Stein des Lebens
Dr. Bernadette Sonnleitner

13:00 Körperkerzen, geistige energetische 
Wirbelsäulenaufrichtung
Gertraude Dittenbach

14:00 Auf die Sprache der Seele hören 
(Blockaden erkennen und lösen mittels Seelenschamanismus)
Wolfgang Müller

15:00 Wenn die Geister reiten 
- Grundlagen des Schamanismus
Werner Mikota

16:00 Energetische Reinigung von Wohnraum 
und Arbeitsplatz
Leopold Bichler

17:00 Geistiges Heilen - Was ist das?
Leopold Kloihofer

           SONNTAG

10:00 Meditation zum Kennenlernen
Schenk dir selbst mehr Bewusstsein 
Michaela Zavadil

11:00 WORKSHOP - Neueste russische For-
schung zu Torsionsfeldern und Harmoni-
sierung von Esmog & 5G
Bernd Frank

12:00 Gesund durch Kräuter
Thomas Lötsch

13:00 Gesundheit beginnt im Kopf! 
Karl Panhofer

14:00 WORKSHOP - Lebe dich frei! 
Sieglinde Bichler

15:00 WORKSHOP - Agnihotra - Ayurveda - 
Altes vedisches Wissen für die Gesundheit 
Bernd Frank
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